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BEZPECNOSTNi POKYN
k realizaci $kolniho vyletu, exkurzi, zahrani¢nich vyjezdi

V souladu s pozadavkem § 29 zakona €. 561/2004 Sb. v platném znéni a ustanovenim § 102, zakona €. 262/2006 Sb. v platném znéni
vydavam tento pokyn k zajisténi bezpeénosti déti a zaku pfi Skolnich vyletech, exkurzich apod.

Datum, misto a ¢as odjezdu
Datum, misto a €as pfijezdu

Zpusob seznameni rodic¢u s informacemi
(schiizka, zéznam v ZK apod.)

Trida

Vedouci akce (zpravidla tfidni ugitel)

Dalsi pracovnici urceni k zajiSténi akce

Planovana trasa vyletu

Pouzité dopravni prostredky
(v pfipadé cyklistické akce datum provedené kontroly
vyzbroje a vystroje)

Ubytovani (misto)

Pfed kazdou akci budou provedeny pedagogickym pracovnikem, ktery je odpovédnym za zajisténi organizace vyletu, exkurze, zahraniéniho vyjezdu nize
uvedené kroky:

1. Zaméreni akce musi odpovidat vékové vyspélosti déti, zaku a studentt, soucasné musi byt spinény podminky k zajisténi hygienickych pozadavkd

2. Pri vicedennich akcich, putovnich akci nebo zahraniénich vyjezdech, musi byt zajisténo dostateéné zésobovani pitnou vodou a zajistén zptsob
stravovani.

3. Je - li akee (zejména vylety) specificky zaméfeny, zejména cyklistika, raft apod., budou pro zaji§téni BOZP déti, zakl plnény pokyny k zajisténi
BOZP. Pokud Ucastnik akce tuto podminku nespini, nesmi se této akce zUCastnit (tyka se cyklistickych akci — vystroj a vyzbroj kola, povinna
cyklisticka prilba (do 18ti let véku), na raftech nebo vodackych akcich - vesta, helma apod.)

4. Pred odjezdem budou Zaci sezndmeni s podminkami odjezdu, mistem srazu, data a mista pfijezdu véetné pfedbézné hodiny, zplsobu chovani pfi
nastupovani, pfepravé a vystupovani z dopravnich prostfedkd apod.

a.  Pokud bude sraz Gi¢astnikd na jiném misté nez u $koly, zajisti vedouci akce vykon pedagogického dohledu na misté srazu 15 minut pied
udanym ¢asem. V pfipadé, Ze misto odjezdu a pfijezdu je mimo $kolu, musi byt rodi€e seznameni s tim, Ze akce a odpovédnost Skoly,
Skolského zafizeni zacina a konéi na misté, ktera je stanoveno.

b.  Po pfijezdu na misto ubytovani nebo exkurze, musi byt zaci sezndmeni s podminkami zajisténi BOZP a dalSimi pokyny k zajisténi jejich
bezpeénosti pfi ubytovani. Zde vedouci akce vychazi z Provozniho nebo ubytovaciho fadu, ktery je zvefejnén.

c.  Je-lisoucasti akce navstéva a absolvovani specifickych center (lanova centra, zabavni arealy) je nutno dodrzovat pokyny odpovédnych
zaméstnancd centra, pouziti pfedepsanych ochrannych prostiedkd a pfesné dodrzovat pokyny a kazen)

d.  Doklad4 se zd&znamem v tfidni knize

5. Vpribéhu akce je nutno zajistit ze strany pedagogickych pracovnik( poskytnuti prvni pomoci. Pokud by doslo k irazu ditéte, Zéka je nutno
v zavislosti na zplsobu zranéni poskytnout prvni pomoc, dle moznosti ohlasit rodi¢im a po pfijezdu provést veSkerou administrativu (zaznam v knize
Urazd, odSkodnéni apod.) V pfipadé, Ze dojde k oSetfeni u Iékafe, odpovida vedouci akce nebo pfislusny pedagogicky pracovnik za skutecnost, ze si
pii oetfeni vyzada lékarskou zpravu, kterou po navratu pfeda vedeni $koly a rodi€im. Na turistickych vyletech nelze pit ani pfevafenou vodu
z pfirodnich zdrojd!

6.  Pokud se pedagogicky pracovnik uvoli poskytnout détem, zakiim tzv. rozchod, je pfed tim povinen vyhodnotit mozna rizika, stanovit podminky a
s témi seznamit Ucastnik. Odpovédnost za Urazy apod., viak z{stava na osobé, ktera je povinna vykonavat dohled.

Podpis feditele Skoly, zafizeni
Prohlaseni
Prohla3uji, Ze v ramci pfipravy vyletu, exkurze apod., byly spinény vesSkeré vySe uvedené body a soucasné jsem se seznamil s pozadavkem Smérnice
k zajisténi specifickych podminek pro zaji§téni BOZP (koupani apod.)

Podpis pedagogického pracovnika
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DALSi PODMINKY

Veskera seznameni je nutno ucinit prokazatelnym zpGsobem

naplf a zpusob provedeni akce musi odsouhlasit vedeni Skoly, pfipravit a zkontrolovat na cestu cestovni Iékarmic¢ku nebo brasnu

prvni pomoci se zakladni sadou prostfedk pro poskytnuti prvni pomoci

3.V pfipadé vylett a akci na kolech &i jinych sportovnich prvcich je nutno stanovit minimaini vyzbroj, vystroj nebo ochranné prostredky,
pfed odjezdem je vyudujici povinen provést kontrolu. V pfipadé pfesunu na kolech ve vecernich nebo rannich hodinach, musi
skupinu uzavirat pedagogicky pracovnik s ¢ervenym koncovym svétlem, tempo cesty upravit dle nejslab$iho ve skupiné, seznamit
Zaky a studenty se zpusobem jizdy ve skupiné

4.V misté pfipadného ubytovani seznamit Zaky a studenty s ubytovacim fadem, pfi koupani dodrzovat podminky bezpec€nosti pfi téchto
akcich (10 Z&kd na 1 dospélého ve vodé, u zaka Skol se specifickymi pozadavky je limit 6 Zakd na 1 dospélého)

5. Vpfipadé, ze by byl v planu taborak, je povoleno zaloZit ohefi na oficialnich ohnistich pfipravenych v aredlu ubytovacich zafizeni a

dodrzet pozamé bezpetnostni podminky provozované &innosti, upozorfiuji na skutednost, Ze stale je na Fadé mist v CR vyhlasen

zakaz vstupu do lest a rozdélavani jakéhokoli ohné mimo schvalenych taborist a ohnist

N —

VYBER ZE SMERNICE K ZAJISTENi BOZ DETi, ZAKU A STUDENTU

Cl. 16
Sportovné turistické kurzy

1. Pred zahdjenim kurzu jsou Ucastnici pouCeni Skolou o vhodné vystroji. Pri nastupu na kurz je provedena uréenym pedagogickym
pracovnikem jeji kontrola. Bez potfebného vybaveni nemohou byt Zaci do kurzu pfijati. Zakonni zastupci Zaka a zletily zak predlozi
pfed odjezdem prohlaseni o tom, Ze je zak zdravy. Rovnéz se doporuCuje pied zahajenim kurzu sjednat pojistnou smlouvu s
pojistovnou. (Jednorazové Urazové pfipojiSténi zaku, pojisténi pedagogickych pracovnikil z odpovédnosti za $kodu vzniklou pfi
vykonu povolani.)

2. Kurzy vedou pedagogicti pracovnici, ktefi odpovidaji za ¢innost instruktord. Jejich éinnost Fidi a kontroluje vedouci kurzu. Zaroven
kontroluji dodrzovani predpist k zajisténi bezpegnosti a ochrany zdravi. Zaci se déli do druZstev podle vykonnosti. Druzstvo ma
nejvice 15 zaku, pokud neni zvlastnimi pfedpisy a timto pokynem stanoven pro nékteré ¢innosti pocet nizsi. DruZstvo Zakl kol a tfid
samostatné uréenych pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami tvofi polovina nejvy$siho poctu Zakl tfidy stanoveného
zvladtnim predpisem. Pocet pedagogickych pracovnikl nesmi byt mensi nez pocet druzstev. Kurzy s poctem do 30 Zakd musi
doprovazet tfi zletilé osoby, které jsou plné zpisobilé k pravnim Ukonlim a v pracovnépravnim vztahu ke $kole, pfi¢emz minimalné
jedna osoba musi byt pedagogickym pracovnikem.

3. Pedagogicti pracovnici a instruktofi jsou povinni dbat na trovef pohybové vyspélosti, pfedchozi vycvik, vykonnost a zdravotni stav
Zak(. Béhem kurzu (vyletu) pfihlizeji k aktualnimu podasi, zafazuji véas a v pfiméfené mife prestavky pro odpocinek. O trase a
¢asovém planu kurzu (vyletu) musi byt informovan vedouci kurzu, popfipadé odpovédny zastupce ubytovaciho zafizeni.

4. Pfed zahajenim cyklistického kurzu ovéfi vedouci kurzu povinné vybaveni, technicky stav jizdnich kol (v&etné povinnosti mit
ochrannou pfilbu) a znalosti Zak{ o pravidlech silni¢niho provozu, bez jejichz znalosti se Zaci nemohou kurzu zu¢astnit. V silniénim
provozu ma druzstvo maximalné 10 cyklist(i, za které odpovida vedouci druzstva. Trasu pfesunu voli vedouci kurzu s ohledem na
vykonnost a zdravotni stav Zak(, na stav a frekvenci dopravy na komunikaci atd. Pfi pfesunech v ramci cyklistického kurzu za
dopravniho provozu musi byt na zaCatku a na konci skupiny zletild osoba, kterd je pIné zplsobild k pravnim Ukonim a v
pracovnépravnim vztahu ke 3kole, pficemz minimalné jedna osoba musi byt pedagogickym pracovnikem. Osoby do 18ti let véku,
musi byt vybaveni ochrannou cyklistickou helmou.

5. Pred zahajenim kurzu vodni turistiky zjisti vedouci kurzu stupeni plavecké vyspélosti zaku. Vedouci kurzu odpovida za zhodnoceni
podminkach vedouci kurzu poCet lodi na jednoho pedagoga snizi. Zaci jsou vybaveni pfi jizdé plovaci vestou, pfi jizdé na divoké
vodé nebo obtizné sjizdnych propustech plovaci vestou a pfilbou. Pokud se v priibéhu jizdy na divoké vodé podminky zhor$i nebo se
zvysi riziko, vedouci kurzu jizdu preru$i nebo sjizdéni ukongi.

6.  Pri horskeé turistice je pedagogicky pracovnik povinen seznamit zaky s moznym nebezpe€im hrozicim v horach. Pfi horskych turach
se musi dUsledné respektovat momentaini zdravotni stav zaku, aktuaini podminky (zejména povétrnostni), znaceni a pokyny Horské
sluzby. Pfed zacatkem tiry pedagogicky pracovnik informuje vedouciho kurzu a odpovédného zastupce ubytovaciho zafizeni o
sméru, cili tiry a o predpokladaném Case navratu. Pedagogicky pracovnik hlasi témto osobam, pokud to situace umoziuije,
eventudlni zdrzeni. Na horskou turu doprovazeji druzstvo nebo skupinu Zaku vzdy nejméné dvé zletilé osoby, které jsou piné
zplsobilé k pravnim Ukondm a v pracovnépravnim vztahu ke $kole, pfi¢emZz minimalné jedna osoba musi byt pedagogickym
pracovnikem.

7. Horolezecky vycvik, véetné zakladniho kurzu, vede pedagogicky pracovnik, ktery odpovida za &innost instruktora — ¢lena Ceského
horolezeckého svazu pfi dodrZeni vSech pravidel k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi stanovenych horolezeckym svazem.

ClL17
Koupani
Koupani se uskute€riuje pouze na vyhrazenych mistech, kde neni koupani zakazano. Pedagogicky pracovnik osobné pfedem ovéfi
bezpecnost mista pro koupani, pfesné vymezi prostor, kde se zaci mohou pohybovat (plavat), ucini opatfeni, aby mél pfehled o poctu
koupajicich se Zakd ve skupiné, zaky s vymezenym prostorem seznami. Skupina na jednoho pedagogického pracovnika je maximalné 10
Zaku. Pro zaky 8kol a tfid samostatné uréenych pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami se tento pocet fidi zviastnim predpisem.
Po skonceni koupani skupiny Zak( a v jeho priibéhu pedagogicky pracovnik kontroluje pocet Zakud. V pfipadé, Ze koupani probiha na
misté s plav¢ikem, je pedagog ucinit veSkera opatfeni dana Provoznim Fadem koupalidté. Soucasné se vSak nezbavuje pfipadné
odpovédnosti.



